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النرجسية لدى الراشدين في المجتمع  الخصائص السيكومترية للنسخة العربية لمقياس سمات الشخصية 

افية    السُعوديّ في ضوء بعض المتغيّرات الديموغر

 ( 3)د. إيمان علي المحمدي                     (2)أ.غيداء سعيد الغامدي               (1)أ. ملاك علي الزهراني

 ( ه1445 /8/ 8وقبل - ه14/1/1445)قدم للنشر 

 
ة إ      المستتتت:لص   من إعداد النرجسةةةية الشةةةخصةةةية  قياس التحقق من الخصةةةائص السةةةيكومترية للنسةةةخة العربية لمهدفت الدراسةةةة الحاليإ

Chinnarasri et al. (2021)    نة من المجتمع السةةعودي )ن ِّ
في   النرجسةةيةالشةةخصةةية  (. وكذلك التعرف عل  الفروق في مسةةتوى  580عل  عي 

المؤهةل التعليي((. ومَّإ اسةةةةةةةةةةةةةتصةدام المن   الو ةةةةةةةةةةةةةفي.  -منطقةة اققةامةة  -الحةالةة اتجتمةاعيةة -ضةةةةةةةةةةةةةوء اعد المتغارات الةديموغرافيةة )الجن 

. كمةةا  لغةةت مؤيةةةةةةةةةةةةةر قيمةةة المطةةا قةةة  (0.33-0.66)قيَّ تشةةةةةةةةةةةةةبع عبةةارات المقيةةاس وال ( متراو   ان    ي  يةةدِّ كِّ و  وأظهرت نتةةائا التحليةةل العةةاملي الت  

، وقيمة مؤير حسن  (TLI = 0.90)، وقيمة مؤير موكر لوي   (RMSEA = .05)، وقيمة متوسط مربع الخطأ التقريب(  (CFI = 0.90)المقارن 

د جدًات ، مما يشةةةةةار إ   ممتع المقياس  دتتت  ةةةةةدق البناء. وكذلك ممتع المقياس   با(GFI = 0.91)المطا قة  . كما أظهرت ( = 0.87) جي 

وفقًا    النرجسةةيةالشةةخصةةية  لدى عينة الدراسةةة، وكذلك وجود فروق في مسةةتوى  النرجسةةيةالشةةخصةةية  النتائا وجود مسةةتوى منصفد من 

  -وفقًا لمتغار )الجن   النرجسةةيةالشةةخصةةية لمتغار المؤهل التعليي( لصةةالم موموعة أقل من النانوية العامة. وعدم وجود فروق في مسةةتوى 

 منطقة اققامة(.    -الحالة اتجتماعية

ة    .الخصائص السيكومترية؛ الرايدين ؛السُعودي  ؛ المجتمع النرجسيةالشخصية   مقياسمرجمة   الكلمات المفتاحيَّ

 
Psychometric Properties of the Arabic Versions of the Narcissistic Personality Scale among 
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Abstract: The current study aimed to Psychometric Properties of the Arabic Versions of the Narcissistic 

Personality Scale developed by Chinnarasri et al. (2021) among adults in  Saudi Society (n=580). As well as to 

identify the differences in the level of narcissistic personality in according to gender,  marital status, educational 

level, and the region of residence. The study used the descriptive approach. The results of the confirmatory 

factor analysis showed saturation values of scale items ranging from (0.66-0.33), with values of (CFI =0.90), 

(TLI = 0.90), (GFI = 0.91), and (RMSEA = .05). which reflect an acceptable construct validity. Also, the Alpha 

Cronbach reliability was ( = 0.87). The results showed a low level of narcissistic personality among the study 

sample, and there were differences in narcissistic personality according to the educational level in favor of 

participants with high school certificate, and there were no differences in narcissistic personality according to 

gender, marital status, and the region of residence. 
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 مقدمة  

تعد الشخصية إحدى ركائز النف  اقنسانية وهي ما       

والنفسية   الجسمية  الخصائص  في  الأفراد  ز  مما 

في  ورة   كله  ذلك  ل 
 
ويتشك واتجتماعية،  واتنفعالية 

  ، والبيئة  ،سلوكيات يتعامل بها الفرد مع العالَّ الخارجي

)القاعود   ما ممتعت  2021،  والشقرانوالمجتمع  فإذا   .)

القي   وفق  والعمل  والأفكار  اقيوا ية  َّ  الخصائص 

عل    تعود  النفع  سوية  شخصية  منشأ  المجتمعية 

الشخص ذامه وعل  مطور ومقدم المجتمع الذي يعيش  

فيه، وعل  عك  ذلك، إذا ما استواب الفرد للآخرين  

قيَّ   مع  ومتعارض  سلبية  والأحداث  طريقة  والمواقف 

مق  غار  مصبح  وسلوكيامه  امواهامه  فإن  بولة  المجتمع 

(. 2018مصبح شخصيته غار سوية )الحنفي،    وعندها

النفسية  موضوع   الدراسات  اهتمام  ازداد  لذلك 

تسع    ال (  المواضيع  أهَّ  من  الشخصية،  اعتبارها 

لفهَّ طبيعة النف  اقنسانية. فالشخصية  ما محتويه  

مما   ال (  الصفات  من  ا 
ً
خليط نودها  فردًا  من سمات  ز 

 (. 2018، وسعاد)زهار  عن فرد آخر 

وتعد اضطرا ات الشخصية موموعة متوانسة من       

اتضطرا ات طويلة المدى، حيث إنها محتوي عل  أنماط  

عن   منحرف  ال (  والخبرات  النا تة  السلوكيات  من 

موقعات المجتمع وثقافته. ومظهر ملك الأنماط في واحدة  

أو أكثر من المحددات الرئيسية للشخصية: كالعمليات  

واتنفعات  اتجتماعية،  المعرفية،  والعلاقات  ت، 

الله،   )عبد  الشخصية  النزعات  أو  والتحكَّ  الدوافع 

(. ومنها اضطراب الشخصية النرجسية فه( تعتبر  2013

مرى   حيث  السوية.  غار  الشخصية  أنماط  من  نمط 

النرجسية سمة من سمات الشخصية    أن  (  2016)  سعاد

المتواجدة عند جميع الأفراد، ولكن  درجات مصتلفة،  

ي ضرورية لنمو الفرد في جميع مراحله ومظهر أكثر في  وه

في  داية  فالطفل  والمراهقة  المبكرة  الطفولة  مرحل ( 

ز عل  ذامه ومن ثَّ يعتمد عل  الآخرين، وهذا  
 
حيامه يرك

مأتي  ثَّ  ومن  السوية.  النرجسية  ثبات  عل   يعمل  ما 

مرحلة الريد فه( من المراحل ال ( ينبت فيها العديد من  

في الخصائص   الفرد  عليها  نشأ  قد  ال (  الشخصية 

كذلك   الوالدين،  من   
ً
وخا ة الطفولة  مرحلة 

الخصائص ال ( يكتسبها الفرد في مرحلة المراهقة، وما  

اشكل   وحبها  النف   في  النقة  من  ث  لديه  يدعمه 

اعظمة   الشعور  أو  الشعور  تقديرها  ومنمية  معتدل، 

حوله ما  لكل  ومواهله  مرضيه  وحبها  صورة    الذات 

ومونب   عليها  اتنغلاق  ثَّ  ومن  الذات  موضوع  ماعدا 

 ( 2012الآخرين )جودة، 

إ   أنه يوجد نمطان    Ames & Pratt (2017)وأيار       

وأخرى   إيوا ية  متمنل  صورة  وال (  النرجسية  من 

السوي  النرجس (  النمط  هو  أولهما  وهي :  سلبية، 

إ     تهدف  حيث  الفرد؛  حياة  في  الطبيعية  الوظائف 

يكون   أن  دون  الذات،  عن  إيوا ية  اتحتفاظ  صورة 

ذلك عل  حساب الآخرين سواء كان  تشويه  ورتهَّ أو  

استغلالهَّ لتحقيق هذا الهدف، أما النمط الآخر فهو  

النرجس ( المرض ( إ   مستوى مرمفع  : وهو  النمط  يشار 

مما   ال (  الخصائص  اعد  فيه  مظهر  النرجسية،  ز  من 

للذات،   المبالغ  كالتضخيَّ  النرجس (،  الشخص 

واستغلال حاجات الآخرين. كما إنه يهدف إ   المحاولة  

ة متسَّ  الفراغ،  في محقيق ا
 
لتماسك في ضةوء ذات هش

في   اقفراط  خلال  من  المعنى  وفقدان  الواقع،  وتشويةه 

مقدير الذات أو التقدير السلب( للذات، وباقضافة إ    

 . (Alizadeh et al, 2018)الحسد، واتستعراضية 

وغالبًا تستغل الشخصية النرجسية علاقاتها قرضاء       

أهداف ذامية كالرغبة في الشعور  اتحترام أو اقعجاب  

(Zeigler-Hill et al, 2018)  وجد فقد   .Alam et al. 

المقبول    (2016) غار  التركاز  عل   تعتمد  النرجسية  أن 

عل  الذات وال ( مؤثر عل  الشخص نفسه وعل  علاقامه  

 الآخرين؛ مما يشار إ   أن الأفراد ذو النزعة النرجسية  

يواجهون قصور في مكوين علاقات مع الآخرين مقوم عل  

علاقات   إقامة  عل   فقط  واعتمادهَّ  والمودة  الألفة 

هَّ الذامية، لذلك هَّ يفتقدون  شخصية مصدم مصالح

العزلة   إ    وميلهَّ  واتنفعا ي،  اتجتماعي  الترا ط 

لعلاقات ال ( متضمن الدفء  العاطفية وا تعادهَّ عن ا

أيار  دوي    والتقارب. أيضًا  2020)كما  هناك  أن  إ     )

المرمفع،   )المستوى  للنرجسية:  مستويات  ى  المستو ثلاث 
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، المستوى المنصفد( فالمرمفع يعن( المبالغة في  المتوسط

مقدير الذات، وإظهار اقعجاب الزائد بها، مع الشعور  

واتنشغال  السلوك   اتستعراض (،   العظمة، 

المتوسط   حان  في  الآخرين.  لنقد  المفرطة  والحساسية 

وعدم   لها،  المعتدل  والتقدير  الذات،  ل  مقب  يقصد  ه 

المبالغة في الشعور  أهميتها، أو اقعجاب الزائد بها، مع  

فيدل   المنصفد  المستوى  أما  الآخرين.  النقد من  ل  مقب 

والتقدير   الذات،  اتهتمام  صورة  ضعف  عل  

عنها،  المنصف الرضا  عدم  إ    يصل  الذي  لها،  د 

كل   ويتفق  الآخرين.  اللامباتة  نقد  إ    من     اقضافة 

الطحان،  2015،  وسعاد)زهار   فهیَّ،  2010؛  ( 2014؛ 

ِّ أن كلا المستويان المرمفع والمنصفد يُ 
عن المستوى    انر عب 

ر المستوى المتوسط أو  عب  اللاسوي من النرجسية،  ينما يُ 

 توى السوي أو التكيفي من النرجسية. المعتدل عن المس

وقد تحظت الباحنات وجود عدد من الدراسات ال (       

الشخصية   مقايي   العديد من  ومقنان  قامت  تعريب 

 Chou( لةمقياس  2018)   دراسة الحفن(  :النرجسية منل

& Farn (2015)    عل  البيئة المصرية، ودراسة أ و يندي

عل  البيئة    Raskin & Terry (1988( لةمقياس )2014)

 Kubarych( لمقياس  2013)الأردنية، ودراسة العاسي(  

et al. (2004)    وفي السورية.  البيئة  إطلاع -عل   حدود 

البيانات  قواعد  عل   دراسة    -الباحنات  أي  مودا  لَّ 

حاولت   الخصائص  عربية  من  والتحقق  مرجمة 

النرجسية  لم  السيكومترية الشخصية  قياس 

(Chinnarasri et al. (2021 .عل  البيئة السعودية 

النسخة        مرجمة  عل   الحالية  الدراسة  مركز  لذلك 

 Chinnarasriالمطورة من مقياس الشخصية النرجسية  

et al. (2021)  ،من خصائصها   والتأكد  جودة 

وذلك ومدى    السيكومترية السعودية؛  للبيئة  ملاءمتها 

النرجسية   الخا ة  قياس  السيكومترية  الأدوات  لكون 

  رت عل  ُ ممت أو قننت ضمن دراسات أجنبية، واقتص 

محددة.   المقياس  النسخة  عينة  يمتاز  ه  ما  وأيضًا 

و  حداثه  من  جيدةاقنولازية  سيكومترية    .خصائص 

الفرد   عل   مأثار  له  لما  النرجسية  متغار  لأهمية  ونظرًا 

في   ة  ور  اعد  ل 
 
يتشك التأثار  وهذا  الآخرين،  وعل  

الزوجية. ومما ت يك فيه   العلاقات، والمهنة، والحياة 

في   الأساسية  الفئات  من  تعتبر  الرايدين  فئة  أن 

في  والعطاء  التأسي   مرحلة  لكونها  وذلك  المجتمع؛ 

 المجتمع.  

 مشكلة الدراسة وأسئلتها 

متباين نسب انتشار اضطراب الشخصية النرجسية       

 Zhang اختلاف المجتمعات، فقد أيارت نتائا دراسة 

et al. (2012)    أن نسبة انتشار اتضطرا ات الشخصية 

  ان الأعمار  
ً
سنة قد    18-60في المجتمع الصين( وخا ة

وينتشر اضطراب الشخصية النرجسية    %31.93 لغت  

نسبة    %2.7 نسبة   قدرت  كما  الدراسة.  عينة  لدى 

السياقات   في  النرجسية  الشخصية  اضطراب  انتشار 

 (. Torgersenp, 2012) %2.3-35.7اقكلينيكية 

النقافة        عل   الحا ي  الوقت  في  اتهتمام  مزايد  فقد 

الذات   عل   مقبولة  غار  ز  طريقة 
 
مرك وال (  الفردية 

في  المجتمع، مما ساهَّ  لنقافة  اعتبارها  وأهدافها دون 

منشغلة   لكونها  النرجسية؛  الشخصية  نمط  انتشار 

 تحقيق ما مصبو إليه دون اتكتراث واتهتمام لمطالب  

ما يؤدي إ   مكوين سلوكيات مرفوضة    الجماعة، وهذا

مع   التفاعل  عل   قدرتها  من  مضعف  وال (  اجتماعيًا 

الملا،   )عبد  الآخرين  مع  العلاقات  فقدان  أو  الأفراد 

2019 .) 

النزعة    Southard et al. (2014)ويشار        أن  إ   

للفرد   اتجتماعية  المهارات  في  متسَّ  قصور  النرجسية 

علاقات   مكوين  عل   الفرد  قدرة  عدم  عليها  يترمب  مما 

دة مع الآخرين. وت مقتصر الآثار السلبية   اجتماعية جي 

قد   الآخرين،  ل  مع  اتجتماعية  العلاقات  قصور  عل  

 إ   مهنة الفرد وحيامه الزوجية،  
ً
وهذا ما  ممتد مستقبلا

إليه   الشخصية    أيضًا  Bjornlund (2011)أيار   أن 

النرجسية العالية لدى الأفراد مؤدي إ   ظهور  راعات  

داخلية، وانصفاض مهاراتهَّ، مما يؤدي إ   عدم قدرتهَّ  

العلاقات  مكوين  و عوبة  اتحتفاظ  مهنتهَّ  في 

أسرة   مكوين  عل   قدرتهَّ  لعدم   
ً
إضافة والصداقات، 

.(2018سليمة )الحفن(، 
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ومتحدد مشكلة الدراسة في الحاجة إ   وجود مقياس       

في  الرايدين  لدى  النرجسية  الشخصية  يقي  سمات 

إ     الحالية  الدراسة  تسع   لذا  السعودي؛  المجتمع 

لة  النرجسية  الشخصية  سمات  مقياس  مرجمة 

Chinnarasri et al. (2021)  من خصائصه والتحقق   ،

الفروق   الكشف عن  في مستوى  السيكومترية، وكذلك 

المجتمع   أفراد  من  عينة  لدى  النرجسية  الشخصية 

 في ضوء اعد المتغارات الديموغرافية.  السعودي

   وتتلخص مشكلة الدراسة الحالية في الأسئلة التالية 

لمقياس   (1 السيكومترية  الخصائص  مؤيرات  ما 

الشخصية النرجسية لدى عينة من أفراد المجتمع  

 السعودي؟

مستوى   (2 من  ما  عينة  لدى  النرجسية  الشخصية 

 أفراد المجتمع السعودي؟

النرجسية   (3 الشخصية  في مستوى  هل موجد فروق 

لدى عينة من أفراد المجتمع السعودي وفقًا لمتغار  

 إناث(؟  -الجن  )ذكور 

النرجسية   (4 الشخصية  في مستوى  هل موجد فروق 

لدى عينة من أفراد المجتمع السعودي وفقًا لمتغار  

عزباء )أعزب،  اتجتماعية  متزوج،    -الحالة 

 متزوجة(؟ 

النرجسية   (5 الشخصية  في مستوى  هل موجد فروق 

لدى عينة من أفراد المجتمع السعودي وفقًا لمتغار  

يهادة  - المؤهل التعليي( )أقل من الشهادة النانوية

العامة ) كالوريوس(  -النانوية  جامعية    -يهادة 

 دكتوراة(؟-دراسات عليا )ماجستار

النرجسية   (6 الشخصية  في مستوى  هل موجد فروق 

لدى عينة من أفراد المجتمع السعودي وفقًا لمتغار  

المكرمة مكة  )منطقة  اققامة  منطقة    - منطقة 

منطقة    -منطقة عسار  -منطقة الرياض  -الشرقية

 منطقة مبوك(؟   -المدينة المنورة

 

 

 

 أهداف الدراسة

السيكومترية   (1 الخصائص  مؤيرات  من  التحقق 

الشخصية النرجسية لدى عينة من أفراد  لمقياس  

 المجتمع السعودي.

لدى   (2 النرجسية  الشخصية  مستوى  عن  الكشف 

 عينة من المجتمع السعودي.

الشخصية   (3 مستوى  في  الفروق  عن  الكشف 

النرجسية لدى عينة من أفراد المجتمع السعودي  

 ذكور(. -وفقًا لمتغار الجن  )إناث

الشخصية   (4 مستوى  في  الفروق  عن  الكشف 

النرجسية لدى عينة من أفراد المجتمع السعودي  

عزباء )أعزب،  اتجتماعية  الحالة  لمتغار    -وفقًا 

 متزوج، متزوجة(.

الشخصية   (5 مستوى  في  الفروق  عن  الكشف 

النرجسية لدى عينة من أفراد المجتمع السعودي  

الشهادة   من  )أقل  التعليي(  المؤهل  لمتغار  وفقًا 

العامة   -النانوية النانوية  جامعية    -يهادة  يهادة 

 دكتوراة(.-دراسات عليا )ماجستار -) كالوريوس(

الشخصية   (6 مستوى  في  الفروق  عن  الكشف 

النرجسية لدى عينة من أفراد المجتمع السعودي  

  -وفقًا لمتغار منطقة اققامة )منطقة مكة المكرمة

  - منطقة عسار    -منطقة الرياض    -منطقة الشرقية

 منطقة مبوك(. -منطقة المدينة المنورة  

 أهمية الدراسة 

 الأهمية النظرية 

مكمن أهمية الدراسة الحالية من أهمية الفئة   (1

ممنل   وال (  الرايدين  فئة  وهي  متناولها  ال ( 

المجتمع   في  والعطاء  التأسي   مرحلة 

  اعتبارهَّ ركازة أساسية في  نائه.

ممنل أهمية الدراسة الحالية في مناولها لمتغار   (2

ت  لما لها انعكاساالشخصية النرجسية؛ وذلك 
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العربية   المكتبة  إ    إضافة  الدراسة  هذه  عد 

فيما يصص متغار الشخصية النرجسية لدى  

 عينة عامة من المجتمع السعودي.

مناولت   (3 ال (  والعربية  المحلية  الدراسات  قلة 

 النرجسية. متغار الشخصية 

 الأهمية التطبيقية 

مرجمة مقياس الشخصية النرجسية والتحقق من   (1

المجتمع   من  عينة  لدى  السيكومترية  الخصائص 

 السعودي.

لمتغار   (2 جديدة  قياس  العربية  أداة  المكتبة  إثراء 

مما   السعودية؛  البيئة  في  النرجسية  الشخصية 

 .تسهَّ  دراسته مع متغارات أخرى 

النرجسية وما تسفر عنه من نتائا، قد  إن دراسة   (3

من   النفسية  الصحة  موال  في  العاملان  ممكن 

 مصميَّ  راما إريادية وعلاجية ناجحة. 

 مصطلحات الدراسة 

 The Narcissisticالنرجسية  الشخصية  

Personality     فعر  Jones & Paulhus (2014) 

التلاعب   نحو  "الميل  النرجسية:  أنها  الشخصية 

والقسوة،   المتنامي  العظمة،  والشعور   الآخرين، 

إ     واتفتقار  الواقعي  الصدارة،  غار  واقحساس 

 (p.29)المشاركة الوجدانية مع الآخرين واستغلالهَّ" 

 Campell etمبنت الباحنات تعريف    وتعرف إجرائيًا 

al. (2007)  "  في سمة  مرمبط  مفهوم   أنها  الشخصية 

العلاقات   في  والألفة  المودة  في  ونقص  متضخَّ،  ذات 

الآخرين مع  المتبادلة  ويقاس ((p.276"  الشخصية   .

مقياس   عل   المفحوص  عليها  يحصل  ال (   الدرجة 

( إعداد  من  النرجسية   ,Chinnarasri et alالشخصية 

2021 .) 

 حدود الدراسة

موضوعية   عل     حدود  الحالية  الدراسة  اقتصرت 

من   والتحقق  النرجسية،  الشخصية  متغار  دراسة 

الخصائص السيكومترية لمقياس الشخصية النرجسية  

  -العمر  -رافية )الجن موغ في ضوء اعد المتغارات الدي

 منطقة اققامة( -الحالة اتجتماعية  -المؤهل التعليي(

 عل  عينة من أفراد المجتمع السعودي. حدود بشرية 

مكانية    المملكة  حدود  في  الحالية  الدراسة  طبقت 

 العربية السعودية.

 م.  2023 -2022من العام  حدود زمانية  

 الدراسات السابقة  

ال (   السا قة  الدراسات  عل   الباحنات  اتطلاع  قامت 

النرجسية، ومن ثَّ مقسيمها   الشخصية  مناولت متغار 

ومرجمة   قننت  دراسات  الأول  المحور  محورين:  إ   

الناني دراسات   والمحور  النرجسية،  الشخصية  مقياس 

ومَّ    مناولت أخرى،  متغارات  مع  النرجسية  الشخصية 

 عرضها من الأقدم للأحدث: 

دراسات تناولت تقنين وترجمة لمقياس الشخصية  

 النرجسية 

العاسميهدفت   من  (  2013)   دراسة  التحقق  إ   

الشخصية   قائمة  لمقياس  السيكومترية  الخصائص 

النرجسية عل  البيئة السورية. مكونت عينة الدراسة من  

(. مَّ استصدام المن   الو في. ومَّ مطبيق مقياس  383)

ممتع   إ    الدراسة  نتائا  النرجسية. مو لت  الشخصية 

ممتع   إ    جيدًا.  اقضافة  داخلي جيد  المقياس  اتساق 

 المقياس  درجة ثبات جيدة جدًا. 

أبو شنديهدفت  و  إ   قياس مستوى    ( 2014)   دراسة 

البيئة   في  الجامعيان  الطلبة  من  عينة  لدى  النرجسية 

مقياس   من  عربية  نسخة  مطوير  خلال  من  الأردنية، 

عن   الكشف  إ    هدفت  كما  النرجسية  الشخصية 

الجن .   لمتغار  مبعًا  النرجسية  مستوى  في  الفروق 

من   الدراسة  عينة  مَّ  (344ومكونت  وطالبة.  طالب   )

إ     الدراسة  نتائا  الو في. ومو لت  المن    استصدام 

النرجسية  صصائص   نسخة عربية لمقياس الشخصية 

العامل التحليل  نتائا  أيارت  كما  مقبولة.    سيكومترية 

الشخصية    ي  يدِّ كِّ و  الت   مقياس  من  العربية  النسخة  أن 

حادي البُعد. وكذلك ممتع المقياس  اتساق  
ُ
أ النرجسية 

، وقيمة معامل ارمباط سبارمان المصحم    87. داخلي  

وفقًا  83. النرجسية  مستوى  في  فروق  وجود  وكذلك   .

 لمتغار الجن  وذلك لصالم الذكور.
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إ   التحقق من    Stanton, et al. (2017)  هدفت دراسة 

النرجسية   الشخصية  لقائمة  البنائي  الصدق  صحة 

NPI  من الدراسة  عينة  ومكونت  مَّ    (255).  فرد. 

إ     الدراسة  نتائا  وأيارت  الو في.  المن    استصدام 

ممتع مقياس الشخصية النرجسية  صدق عا ي وكذلك  

 قدرتها عل  تشخيص اضطراب الشخصية النرجسية. 

دراسة إ      Brailovskaia et al. (2017)وهدفت 

لمقياس   السيكومترية  الخصائص  من  التحقق 

 (1159)الشخصية النرجسية. مكونت عينة الدراسة من  

( سنة. مَّ استصدام  67-18فرد مراوحت أعمارهَّ من )

الشخصية   مقياس  مطبيق  ومَّ  الو في.  المن   

المقياس   ممتع  إ    الدراسة  نتائا  وأيارت  النرجسية. 

عل    قدرتها  وكذلك  مرمفعة،  سيكومترية   كفاءة 

 تشخيص اضطراب الشخصية النرجسية. 

دراسات تناولت الشخصية النرجسية مع متغيرات  

 أخرى 

عن    CAI et al. (2011)راسة  دهدفت   الكشف  إ   

الفروق في مستوى الشخصية النرجسية لدى عينة من  

)منطقة حضرية السكن  لمتغار  وفقًا  الصين(    - المجتمع 

 نسبة    (15521)منطقة ريفية(. وقد مكونت العينة من  

 (40)و    (18)من المشاركان متراو  أعمارهَّ  ان    (89%)

النرجسية.   الشخصية  مقياس  استصدام  ومَّ  سنة. 

مستوى    أيارتو  في  فروق  وجود  إ    الدراسة  نتائا 

)منطقة   السكن  لمتغار  وفقًا  النرجسية  الشخصية 

المنطقة    -حضرية لصالم  ولذلك  ريفية(  منطقة 

 الحضرية. 

آمال  هدفت   مستوى  (  (2012دراسة  قياس  إ   

( طالبًا وطالبة في 364الشخصية النرجسية لعينة من )

الكشف عن الفرق في مستوى  جامعة الأقص ى. وكذلك  

)مدينة السكن  لمكان  وفقًا  ومَّ  مصيَّ(.    -النرجسية 

مقياس   استصدام  ومَّ  الو في،  المن    استصدام 

مو لت   العصا ية.  ومقياس  النرجسية،  الشخصية 

أعل    النرجسية جاء  الشخصية  أن مستوى  إ    النتائا 

من المتوسط، وأيضًا إ   وجود فروق دالة إحصائيًا في 

وفقًا   النرجسية  الشخصية  السكن  مستوى  لمكان 

 مصيَّ( وذلك لصالم المدينة. -)مدينة

محمد  هدفت   قياس  (  2013)   وآخروندراسة  إ   

( من  لعينة  النرجسية  الشخصية  طالبًا  200مستوى   )

المن     استصدام  ومَّ  المستنصرية.  جامعة  في  وطالبة 

النرجسية.   الشخصية  مقياس  اعتماد  ومَّ  الو في، 

النرجسية   الشخصية  مستوى  أن  إ    النتائا  مو لت 

دالة  فروق  وجود  عدم  إ    وأيضًا  منصفضًا،  جاء 

لمتغار    
ً
مبعا النرجسية  الشخصية  مستوى  في  إحصائيًا 

 الجن . 

إ   الكشف عن   ( 2015)  وآخرون لفقي ادراسة هدفت 

طلبة   من  عينة  لدى  النرجسية  مستوى  في  الفرق 

)ماجستار العلمية  للدرجة  وفقًا  العليا    - الدراسات 

( من  الدراسة  عينة  مكونت  طالب  508دكتوراة(.   )

وطالبة. مَّ استصدام المن   الو في اترمباطي المقارن.  

الشخصية   مقياس  من  الدراسة  أداة  ومكونت 

نتائا   أيارت  المستقبل.  قلق  ومقياس  النرجسية، 

الدراسة إ   عدم وجود فرق في مستوى النرجسية وفقًا  

 دكتوراة(. -لمتغار الدرجة العلمية )ماجستار 

إ   التعرف عل  مستوى  (  2017)   دراسة شحادةهدفت  

الشخصية النرجسية والتعاطف الوجداني والرضا المهن(  

عينة   مكونت  النفسيان.  المريدين  من  عينة  لدى 

( مريد ومريدة نفسيًا. مَّ استصدام  159الدراسة من )

من   الدراسة  أداة  ومكونت  التحليلي.  الو في  المن   

التعاطف   ومقياس  النرجسية،  الشخصية  مقياس 

ومقياس الرضا المهن(. أيارت نتائا الدراسة  الوجداني،  

من   متوسط  مستوى  الدراسة  عينة  امتلاك  إ   

 النرجسية.  

السبيعي وهدفت   عل     ( 2019)   دراسة  التعرف  إ   

ومشاعر   الذات  ومقدير  المرضية  النرجسية  مستويات 

( طالبًا وطالبة  وامعة أم 265النقص لعينة من )
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القرى، والفروق في مستوى الشخصية النرجسية وفقًا  

ومَّ   الو في،  المن    استصدام  ومَّ  الجن .  لمتغار 

مقدير   ومقياس  المرضية  النرجسية  مقياس  اعتماد 

النرجسية   مستوى  أن  إ    النتائا  مو لت  الذات. 

المرضية كان منصفضًا، وأيارت النتائا أن الذكور أكثر  

 نرجسية مرضية من اتناث. 

إ   التعرف عل     ( 2019وآخرون ) دراسة سليم  هدفت  

مستوى الشخصية النرجسية لدى مدرس ( كلية التر ية  

من   الدراسة  عينة  مكونت  المو ل.  جامعة  الأساسية 

الشخصية  197) مقياس  استصدام  مَّ  مدرس (.   )

النرجسية. أيارت نتائا الدراسة إ   مستوى منصفد  

من الشخصية النرجسية، كذلك عدم وجود فروق دالة  

ال مستوى  في  لمتغار  إحصائيًا  وفقًا  النرجسية  شخصية 

 الجن . 

اعنوان مقدير الذات    ( 2019 ) دراسة عبد المل وهدفت  

كمتغار وسيط في العلاقة  ان ات تزاز العاطفي وأعراض  

( عينة  لدى  النرجسية  الشخصية  من  337اضطراب   )

الذات   مقدير  من  كلا  مستوى  في  والفروق  الأزواج. 

المن     امباع  مَّ  النرجسية.  الشخصية  واضطراب 

الو في، ومَّ استصدام مقياس مقدير الذات، ومقياس  

ا اضطراب  ات تزاز  أعراض  ومقياس  لعاطفي، 

إ   عدم   الدراسة  نتائا  النرجسية. وأيارت  الشخصية 

وجود فروق ذات دتلة إحصائية في أعراض اضطراب  

 الشخصية النرجسية وفقًا لمتغار الجن .

إ   الكشف عن العلاقة   ( 2020)   دراسة محمدهدفت  

المهن(.   والطمو   النرجسية  الشخصية  اضطراب   ان 

( من طلبة الجامعة. مَّ  320مكونت عينة الدراسة من )

من   الدراسة  أدوات  مكونت  الو في.  المن    استصدام 

ومقياس   النرجسية،  الشخصية  اضطراب  مقياس 

الطمو  المهن(. أيارت النتائا إ   عدم وجود فروق دالة 

النرجسية  إحصائيً  الشخصية  اضطراب  مستوى  في  ا 

 وفقًا للمتغار الجن . 

زيد  وهدفت   أبو  العلاقة (  2021) دراسة  عن  للكشف 

الشخصية   واضطراب  للذات  الهازمة  السلوكيات   ان 

( طالب وطالبة من كلية  400النرجسية. لدى عينة من )

التر ية جامعة الزقازيق. مَّ امباع المن   الو في، ومبنت  

ومقياس   للذات،  الهازمة  السلوكيات  مقياس  الدراسة 

النتائا   أهَّ  وأسفرت  النرجسية.  الشخصية  اضطراب 

التصصص   لعامل  إحصائيًا  دال  مأثار  وجود  عدم  عن 

 والنوع والتفاعل  ينهما عل  اضطراب النرجسية. 

المجيد  هدفت   عبد  عل     ( 2021) دراسة  التعرف  إ   

المدارس   مديري  لدى  النرجسية  الشخصية  مستوى 

البحث   عينة  مكونت  معاونيهَّ.  نظر  النانوية من وجهة 

( أنثى. مَّ امباع المن    285( ذكر و )240( منها )525من )

الو في، ومَّ استصدام مقياس الشخصية النرجسية.  

المدارس   مديري  امتلاك  إ    الدراسة  نتائا  أيارت 

نر  إ    شخصية  الدراسة  نتائا  أيارت  وكذلك  جسية، 

عدم وجود فروق دالة إحصائيًا في مستوى الشخصية  

 النرجسية وفقًا لمتغار الجن . 

التعرف عل  مستوى  (  2021) دراسة عبود  هدفت   إ   

النرجسية وعلاقتها  الوعي الذاتي والخاص والعام لدى  

الدراسة   عينة  مكونت  النفس (.  اقرياد  طلبة  عينة من 

( طالبًا وطالب. مَّ استصدام المن   الو في،  242من )

الوعي   ومقياس  النرجسية،  مقياس  استصدام  ومَّ 

من   متوسط  مستوى  إ    النتائا  أيارت  الذاتي. 

مستوى  النرجس في  فروق  وجود  عدم  إ    كذلك  ية، 

 النرجسية وفقًا لمتغار الجن .  

 التعقيب على الدراسات السابقة

الهدف حيث  درست  من  السا قة  الدراسات  أغلب   :

راسة عبود  كدالشخصية النرجسية مع متغارات أخرى؛  

محمد2021) ودراسة  الذاتي،  الوعي  مع  مع 2020)  (   )

ودراس المهن(،  مقدير 2019)السبيعي   ةالطمو   مع   )

( مع  2019)الذات ومشاعر النقص، ودراسة عبد الملا  

الدراسة   تهدف  العاطفي.  ينما  وات تزاز  الذات  مقدير 

مرجمة  إ    الخصائص    الحالية  من  والتحقق 

من   العربية  للنسخة  الشخصية  السيكومترية  مقياس 

والتعرف عل  الفروق في مستوى الشخصية  ،  النرجسية

 النرجسية وفقًا لبعد المتغارات الديموغرافية.  

العينة    حيث  في من  السا قة  الدراسات  منوعت 

العينات المستصدمة ما  ان طلبة المرحلة الجامعية 
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السبيعي   أ و زيد    (2019)كدراسة  في  ،   (2021)دراسة 

المجيد   عبد  دراسة  المدراء.    2021))حان  عل   طبقت 

المجتمع   من  عينة  عل   الحالية  الدراسة  مركز   ينما 

  السعودي.

امفقت جميع الدراسات السا قة مع    من حيث المنهج  

الدراسة الحالية في استصدام المن   الو في  اختلاف  

 أنواعه. 

الأدوات    حيث  مع  من  الحالية  الدراسة  امفقت 

جمع   في  المقايي   عل   اتعتماد  في  السا قة  الدراسات 

مقياس   الحالية  الدراسة  استصدمت  إذ  البيانات؛ 

 الشخصية النرجسية. 

 المنهجية البحثية 

 منهج الدراسة

المقارن  الو في  المن    الباحنات  عباس    استصدمت 

أهداف  20(19وآخرون   محقيق  في  لملاءمته  وذلك  (؛ 

 الدراسة الحالية. 

 العينة والمجتمع  

الأفراد   جميع  من  الحالية  الدراسة  موتمع  يتمنل 

السعودية العربية  المملكة  في  جمع ،  البالغان  مَّ  وقد 

السعودي )ن   متيسرة  عينة   متراو   584من المجتمع   )

؛ ع   30.99( سنة فأكثر )س    60( إ   )18أعمارهَّ من )

عشوائية  (.  11.46 استبانة   طريقة  إنشاء  خلال  من 

اتجتماعي،   التوا ل  مواقع  عبر  ونشرها  الكترونية 

قبل   إلكترونيًا  المشاركان  موافقة  أخذ  مَّ   اقضافة 

 
ُ
مت العينة الكلية إ    س   دئهَّ  اقجا ة عن اتستبانة، وق

الديموغرافية:  عي   المتغارات  اعد  حسب  فرعية  نات 

 من  -سنة  29إ     18 منالعمر )ذكور(،  -الجن  )إناث

 سنة 50 من  -سنة  49إ     40 من  -سنة  39إ     30

)أعزب/عزباء(،  فأكثر اتجتماعية    -الحالة 

الحالة    - مطلق/مطلقة  -متزوج/متزوجة  أرمل/أرملة(، 

)طالب/طالبة أعمل    - موظف/موظفة  - الوظيفية 

ت أعمل    -ربة منزل  -متقاعد/متقاعدة  -لحسابي الخاص

النانوية الشهادة  من  )أقل  التعليي(  المؤهل    -حاليًا(، 

العامة  النانوية  ) كالوريوس(  -يهادة  جامعية    - يهادة 

)ماجستار عليا  اققامة  دك-دراسات  منطقة  توراة(، 

المكرمة مكة  الشرقية  -)منطقة  منطقة    -منطقة 

القصيَّ  -الرياض الباحة  -منطقة  منطقة    -منطقة 

عسار  -حائل جازان  -منطقة  الحدود   -منطقة  منطقة 

المنورة  -الشمالية   المدينة  الجوف  -منطقة    -منطقة 

 منطقة مبوك(.  - منطقة نوران

افية لعينة الدراسة )ن=(1)جدول     الخصائص الديموغر

584 .) 
 % ن النوع  المتغير 

 %37.3 218 ذكور  الجنس 

 %62.7 366 إناث 

 

 العمر 

 %56.8 332 سنة  29إ    18 من

 %20.5 120 سنة  39إ    30 من

 %13.2 77 سنة  49إ    40 من

 %9.4 55 فأكثر سنة 50 من

 

الحالة 

 الاجتماعية 

 51.7 302 أعزب/عزباء 

 %45 263 متزوج/متزوجة 

 %2.4 14 مطلق/مطلقة 

 %0.9 5 أرمل/أرملة 

 

المؤهل  

 التعليمي 

 %3.8 22 أقل من الشهادة النانوية 

 %26 152 يهادة النانوية العامة 

 %55.1 322 يهادة جامعية ) كالوريوس( 

 %15.1 88 دكتوراة( -دراسات عليا )ماجستار

 

 

 

 

 

 

منطقة  

 الإقامة

 %48.8 285 المكرمة منطقة مكة 

 %13.5 79 منطقة الرياض

 10.1 59 منطقة الشرقية 

 %6.7 39 منطقة عسار 

 %5.8 34 منطقة مبوك 

 %4.6 27 منطقة المدينة المنورة

 %2.9 17 منطقة القصيَّ 

 %2.9 17 منطقة الباحة 

 %1.2 7 منطقة الجوف

 %1.4 8 منطقة نوران 

 %0.5 3 الشمالية منطقة الحدود 

 %1 6 منطقة جازان 

 %0.5 3 منطقة حائل 

 

 

الحالة 

 الوظيفية 

 %33.2 194 طالب/طالبة 

 %32.9 192 موظف/موظفة 

 %0.9 5 أعمل لحسابي الخاص

 %5.1 30 متقاعد/متقاعدة 

 %8 47 ربة منزل 

 19.9 117 ت أعمل حاليًا 
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 أدوات الدراسة

  استبانة الأسئلة الديمو 
ً

افية غ أولا  ر

أسئلة عن الجن ،    رافيةغاستبانة الأسئلة الديمو   يملت

التعليي(، ومنطقة   والحالة اتجتماعية، والمؤهل  والعمر، 

 اققامة، والحالة الوظيفية. 

النرجسية    The Narcissisticثانيًا  مقياس الشخصية 

Personality Scale (NPS) 

 Chinnarasri etفقرة، من إعداد    (26)يتكون المقياس من  

al. (2021)    حيث قام  تطوير هذا المقياس عل  كبار السن

)ن    أعمارهَّ  296التايلنديان  ومَّ    (60)(  فأكثر.  سنة 

وأيارت   لتقييَّ  لاحية  ناءة.  راش  محليل  استصدام 

وكذلك حقق  قية   البعد،  أحادي  المقياس  أن  إ    النتائا 

 اتفتراضات كاتستقلال المحلي، ومنحنيات  عوبة الفقرة. 

اشدة     )موافق  يلي:  ما  اتستوا ة  (،  3ومن حيث  دائل 

    2)موافق إ   حد ما   
ً

(، )غار موافق   1(، )موافق قليلا

، وتشار الدرجة  (78)إ      (0)(. ويتراو  مدى الدرجات من  0

 المرمفعة عل  المقياس إ   مستوى أعل  من النرجسية.  

النرجسية   الشخصية  لمقياس  السيكومترية  الخصائص 

 )النسخة الإنجليزية( 

الشخصية   لمقياس  كرونباخ  ألفا  معامل  قيمة   لغت 

(  
ً

كاملا قيَّ  ( 0.93النرجسية  أن  إ    أيضًا  وأيارت   .

للعبارات   الداخلي  العلاقة  ان    (26)اتتساق  مراوحت 

المقياس  صصائص    (0.46 – 0.73) ممتع  إ    يشار  مما 

 سيكومترية جيدة. 

 إجراءات الترجمة للمقياس 

وفقًا   للترجمة  المستصدمة  المن جية  الباحنات  امبعت 

لة   اقريادية  إجراءات  في    Beaton et al. (2000)للقواعد 

 الترجمة لمقياس الدراسة الحالية، وهي ما يلي: 

 الترجمة الأولية    (1

الترجمة   الترجمة للمقياس اشكل مباير وكانت  مَّ إجراء 

العربية،   اللغة  هي  الأم  لغتهَّ  مترجمان  الأولية  واسطة 

أحد   كان  حيث  اقنولازية  طلاقة.  اللغة  ويويدون 

 المترجمان عل  دراية  المحتوى الذي يتَّ مقييمه،  ينما لَّ  

 

ال ( يتَّ   المترجَّ الآخر عل  دراية  المحتوى والمفاهيَّ  يكن 

مونب   ومَّ  أكبر.  ثقافية  مواءمة  لضمان  وذلك  دراستها؛ 

المصطلحات،   أنسب  واختيار  للعبارات  الحرفية  الترجمة 

ومع استبدال إحدى عبارات المقياس وهي: "إذا كان طفلك  

ان  لي  جيدًا كما موقعت فأنه لي  طفلك" إ   عبارة " لو ك 

عل    يقع  فاللوم  موقعت،  كما  جيدًا  يكن  ولَّ  طفل  لديك 

 يريكك"؛ وذلك لتتناسب مع البيئة النقافية السعودية. 

 مواءمة الترجمات  (2

وتسوية   الأولية  الترجمتان  المترجمان  مواءمة  قام 

إ     اقجراء  هذا  خلال  من  التو ل  مَّ  وقد  اتختلافات، 

 اعتماد نسخة أولية  امفاق الجميع.

 الترجمة العكسية    (3

اللغة   في  خباران  اتستعانة  مترجمان  مَّ  اقجراء  هذا  في 

مسبقة  النسخة   معرفة  ودون  العربية  واللغة  اقنولازية 

الأ لية للمقياس أو  المفاهيَّ ال ( مَّ مقييمها، حيث قاما  

 ترجمة النسخة الأولية العربية إ   اللغة اقنولازية اشكل  

لمترجمة  مستقل؛ وذلك بهدف مقييَّ مدى مطا ق النسخة ا

الترجمة   أن  المهَّ  ومن  الأ لية.   النسخة  في  للعبارات 

حرفيًا   مطا قة  مظل  أن  يوب  تعن(  ت  للعبارات  العكسية 

للعبارات الأ لية،  ل ت  د أن محتفظ العبارات عل  المعنى  

 . (Borsa, et al , 2012) والمفهوم ذامه

 لجنة الخبراء (4

واقنولازية؛   العربية  اللغتان  يتقنون  اتستعانة  صبراء  مَّ 

والمترجمة.   الأ لية  للعبارات  النسخ  جميع  لمراجعة  وذلك 

ومَّ اتمفاق جميعًا  الصياغة النهائية للنسخة العربية من  

مقياس الشخصية النرجسية. وكان الهدف من هذا اقجراء  

ال التكافؤ  ان  من  قدر  أكبر  محقيق  إ    نسخة  الو ول 

 العربية واقنولازية.  
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 دائل اتسةتوا ة.  فيما إذا كان لديهَّ اقتراحات للتعديل. 

ومَّ التو ةةةةةل إ   عدم وجود أي تعديلات؛ ووفقًا لذلك مَّ 

اعتماد النسةةةةةةخة العربية النهائية من مقياس الشةةةةةةخصةةةةةةية  

النرجسية المستصدمة في الدراسة الحالية.

 The Narcissistic Personality Scale (NPS) الصورة النهائية للنسخة العربية من مقياس الشخصية النرجسية  (2)جدول 
 بالترجمة العربية )الصورة النهائية( العبارة العبارة بالإنجليزية 

1. Your thoughts and opinions are better than those of others 1. أفكارك وآرائك أفضل من أفكار وآراء الآخرين. 

2. You think that the world must remember you 2. تعتقد أن العالَّ يوب أن يتذكرك. 

3. When someone causes you problems, you do not have to talk with 

them. However, you want those in charge to deal with the problem for 

you 

عندما يسبب لك شخص ما المشاكل فأنت لست مضطر للتحدث معه،   .3

 .ولكنك مريد من المسؤولان أن يتعاملوا مع المشكلة من أجلك 

4. Most people do not congratulate or praise you as much as they should 4. معظَّ الناس ت يقومون  تهنئتك أو اقيادة  ك  القدر المطلوب. 

5. You deserve to receive care and special attention 5.  أنت تستحق أن متلقى عناية واهتمام خاص. 

6. Sometimes it becomes necessary to affect others to complete your job 6.  أحيانًا من الضروري التأثار عل  الآخرين قممام عملك. 

7. You are brave to criticize others when that certain person is 

insufficiently capable of performing the job 
أنت متحل   الشجاعة تنتقاد شخص ما عندما يكون غار قادر عل  مأدية  .7

 .عمله  كفاءة

8. Often some people are jealous of you 8.  غالبًا ما يشعر اعد الأشخاص  الغارة منك. 

9. You do not want to listen to those who are inferior to you 9. ت مرغب  اتستماع للأشخاص الأقل منك يأنًا. 

10. You feel that you still have some charisma 10. تشعر  أن لديك كاريزما /جاذ ية. 

11. People in general do not realize their own status 11. َّالناس اشكل عام ت يدركون مكانته. 

12. When talking about your accomplishments, you deeply hope others to 

compliment you, even though you said you do not need so 
عندما متحدث عن إنوازامك، مأمل اشدة أن يمتدحك الآخرون، ح ى وإن  .12

 .قلت إنك لست  حاجة إ   المد 

13. You feel that you should deserve anything before others 13. تشعر  أنك تستحق الأيياء قبل الآخرين. 

14. Some people who are not useful should not be retained 14.  اتستغناء عن الأشخاص غار المفيدينيوب. 

15. No matter where you are, there will always be someone who is one 

step ahead of you 
اغد النظر عن المكان الذي مكون فيه، سيكون هناك دائمًا أشخاص   .15

 .متقدمان عليك  صطوة

16. Those around you are most generally inferior to you 16.  اشكل عام الأشخاص من حولك أقل يأنًا منك. 

17. Your actual rival is not just an ordinary/general person 17. منافسك الحقيقي لي  مورد شخص عادي. 

18. Sometimes you have to lie to save your face. 18.  أحيانًا مضطر للكذب لحفظ ماء وجهك. 

19. You think that you deserve good things, and no one can get in the way. 19.  تعتقد أنك تستحق أيياء جيدة، وت يمكن لأحد الوقوف أمام ذلك. 

20. When someone within your authority does something wrong, you 

consider it unacceptable. 
 .عندما يصطئ شخص ما محت سلطتك، أنت تعتبر أن ذلك غار مقبول  .20

21. Those around you are not as good as you. You do not think that you 

are good. Nonetheless, as a matter of fact, you are good. 
الأشخاص المحيطان  ك ليسوا جيدين منلك.  أنت شخص جيد  الرغَّ من  .21

 .أنك ت تعتقد ذلك 

22. Some people have accused you of being selfish. 22.  .يتهمك اعد الأشخاص  أنك شخص أناني 

23. You cannot accept when some people do not trust you. 23. .ت تستطيع مقبل أن اعد الأشخاص ت ينقون  ك 

24. Many people approach you because you are a model of a successful 

person. 
 العديد من الأشخاص يقتر ون منك لأنك منال للشخص الناجم. .24

25. If your child is not as good as you expected, the child is not yours. 25.  .لو كان لديك طفل ولَّ يكن جيدًا كما موقعت، فاللوم يقع عل  يريكك 

26. People presume to act equal to you. 26. .يفترض الآخرون أنهَّ مساوون لك 
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 الأساليب الإحصائية 

عت؛   لتحقيق أهداف الدراسة، ولتحليل البيانات ال ( جُمِّ

اقحصائي   البرناما  الباحنات  وبرناما    SPSSاستصدمت 

AMOS   :لتطبيق الأساليب اقحصائية التالية 

الوصفي  المئوية،    الإحصاء  النسب  التكرارات،  وتشمل 

 المتوسطات، واتنحرافات المعيارية.

بيرسون  ارتباط  اتتساق    معامل  من  للتحقق  وذلك 

 الداخلي. 

 وذلك للتحقق من النبات.  ألفا كرونباخ 

وذلك للتحقق من وجود فروق  ان مفردات    اختبار )ت( 

الحالية  اختلاف   الدراسة  مقياس  نحو  الدراسة  عينة 

 المتغارات الديموغرافية ال ( منقسَّ إ   فئتان. 

وذلك للتحقق من وجود فروق    تحليل التباين الأحادي 

مقياس   نحو  الدراسة  عينة  مفردات  إحصائيًا  ان  دالة 

ال (   الديموغرافية  متغاراتهَّ  الحالية  اختلاف  الدراسة 

 منقسَّ إ   أكثر من فئتان. 

للتحقق من الدتلة العلمية للفروق    حساب حجم الأثر  

 اقحصائية  ان المتوسطات. 

 التحليل العاملي  
 
وذلك للتحقق من الصدق     يّ يد  ك  و  الت

يمكن   ت  لقياس  فة  المقياس  ملاءمة  ومدى  البنائي، 

لفقرات   البنائي  الهيكل  قياسها مباير،  اقضافة لمعرفة 

العوامل المفترضة، ومدى ممنيلها   اتستبانة ومدى تشبع 

 لقياس الصفة المراد قياسها.  

 عرض النتائج ومناقشتها 

الأول  السيكومترية    السؤال  الخصائص  مؤشرات  ما 

أفراد   من  عينة  لدى  النرجسية  الشخصية  لمقياس 

 المجتمع السعودي؟ 

 الصدق العاملي 

  
ً

للمقياس    أولا )البنائي(  العاملي  الصدق  من  للتحقق 

العاملي   التحليل  الباحنات  إجراء    ي  يدِّ كِّ و  الت  قامت 

( البنية  AMOS, 26 استصدام  رناما  من  للتأكد   )

( من  المكون  النرجسية  الشخصية  لمقياس  (  26العاملية 

 (. 580عبارة عل  عينة من أفراد المجتمع السعودي )ن 

العاملي    ثانيًا  التحليل  إعادة   استصدام    ي  يدِّ كِّ و  الت  مَّ 

( "اغد النظر عن  15( عبارة فقط مع حذف العبارة )25)

أشخاص   دائمًا  هناك  سيكون  فيه،  مكون  الذي  المكان 

 متقدمان عليك  صطوة" لضعف تشبعها  المقياس.  

 

 المطابقة لمقياس الشخصية النرجسية( يوضح مؤشرات جودة 3جدول )
 قيمة المؤشر  مؤشرات المطابقة 

Chi-sqare/P value 676 / p=.000 

(DF) 270 

CFI .90 

GFI .91 

TLI .91 

RMSEA (CI) .051 (.046-.056) 

( جدول  )3يوضم  قيمة  أن  إ     )Chi-sqare  دالة  )

إ   أن مربع كاى حساس  النسبة   إحصائيًا، ويرجع ذلك 

لعدد أفراد العينة، فمن الصعب الحصول عل  مستوى  

من  (P>0.50دتلة   العينات  عدد  يتراو   كان  حال  في   )

 ,GFI,CFI(. كما يتضم قيَّ )2022)( فأكثر حمودة  200)

TLI)  .( مطا قة  0.91-0.90كانت  إ    تشار  مما  .  مقبولة( 

( مما مدل إ    دق  051( كانت ). RMSEAوكذلك قيمة )

 مفسار الدرجات الناموة عن استصدام المقياس الحا ي.
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 (  نموذج التحليل العاملي 1شكل )
 
 .لمقياس الشخصية النرجسية يّ يد  ك  و  الت

 
 (480قيم تشبعات عبارات مقياس الشخصية النرجسية )ن=    (4جدول )

 العبارة  التشبع العبارة  التشبع العبارة  التشبع

.48 20 .41 10 .44 1 

.62 21 .41 11 .43 2 

.55 22 .54 12 .38 3 

.42 23 .66 13 .50 4 

.51 24 .40 14 .55 5 

.54 25 .57 16 .45 6 

.33 26 .41 17 .38 7 

- - .41 18 .51 8 

- - .51 19 .51 9 

 

 
متراو   ( أن قيَّ تشبع الفقرات  4وجدول )  ،(1يبان يكل )

مؤيرات    (0.33-0.66) ان   عل   مدل  مما  للمقياس. 

 مقبولة.  

 

 الثبات لمقياس الشخصية النرجسية    حساب

للمقياس   مَّ حساب معامل النبات  طريقة ألفا كرونباخ 

قيمته وبلغت  ممتع     0.87)  كاملا  عل   يدل  مما   ،)

. عا يالمقياس   بات 
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النرجسية   الشخصية  مقياس  أن  النتائا   لةأظهرت 

Chinnarasri et al. (2021)    يتمتع  صصائص سيكومترية

وقد  مقبولة والصدق،  النبات  من  جدًا  دة  جي  ودرجات   ،

 Brailovskaiaتشابهت نتيوة الدراسة الحالية مع دراسة  

et al. (2017) ،  ودراسةStanton et al. (2017)  ودراسة ،

يندي العاسي(  (2014)  أ و  ودراسة  ممتع  2013)،  في   )

عل   يئات   بقت 
ُ
ط ال (  النرجسية  الشخصية  مقايي  

 مصتلفة  صصائص سيكومترية مقبولة.

لدى   النرجسية  الشخصية  ما مستوى  الثاني   السؤال 

 عينة من أفراد المجتمع السعودي؟

المتوسطات   حساب  مَّ  السؤال؛  هذا  عل   للإجا ة 

واتنحرافات المعيارية لدرجات عينة الدراسة الحالية عل   

مقياس الشخصية النرجسية، ومن ثَّ حساب المتوسط  

( اقجا ة  جمع  دائل  طريق  عن  ( 3+2+1+0الفرض ( 

( عددها  عل   متوسط  4وقسمتها  ناما  ضرب  ثَّ  ومن   ،)

( ليصبح  25في عدد عبارات المقياس ) (1.5) دائل اقجا ة 

(.  ومَّ إجراء اختبار )ت( لعينة  37.5المتوسط الفرض ( )

التوريب(   المتوسط  الفرق  ان  دتلة  من  للتحقق  واحدة 

النرجسية.   الشخصية  مقياس  عل   الفرض (  والمتوسط 

( وجود فرق دال إحصائيًا  ان المتوسط  5ويوضم جدول )

الش مقياس  عل   التوريب(  والمتوسط  خصية  الفرض ( 

النرجسية لدى عينة من أفراد المجتمع السعودي لصالم  

الفرض (  مستوى    المتوسط  إ    يشار  من  مما  منصفد 

 النرجسية.

 .( = 580نوالفرض ي على مقياس الشخصية النرجسية ))ت( للعينة الواحدة للفرق بين المتوسط التجريبي  ( نتائج اختبار5جدول )
المتوسط   العبارات

 التجريبي 

الانحراف 

 المعياري 

المتوسط  

 الفرض ي 

 قيمة ت

(579 ) 

 المستوى  مستوى الدلالة

 منصفد  001. 9.47- 37.5 11.46 34.08 25

  وآخرونمحمد  الدراسة الحالية مع دراسة    نتيوة  تشابهت

، ودراسة  طلبة جامعة المستنصرية  العراقلدى    ((2013

لدى  (2019السبيعي   القرى  المملكة  (  أم  جامعة  طلبة 

 لدى(  (2019  وآخرونسليَّ  ، ودراسة  العربية السعودية

المو ل  العراق   الأساسية  وامعة  التر ية  كلية  مدرس ( 

النرجسية.   في  منصفد  مستوى  وجود  إ    أيارت  ال ( 

 ينما اختلفت نتيوة الدراسة الحالية مع دراسة شحادة  

، ودراسة عبود  المريدين النفسيان  دمشق( لدى  (2017

  أيارت ، حيث  طلبة اقرياد النفس (  دمشق( لدى  (2021

النرجسية. ومرى    نتائوها عن وجود مستوى متوسط من 

الباحنات أن نتيوة الدراسة الحالية قد تعود إ   كون أن   

من السعودي  تهتَّ    المجتمع  ال (  اقسلامية  المجتمعات 

الق عل   مرمكز  ال (  الجمعية  النقافة    َّ ي  وتشجع  تنمية 

ال (   الفردية  خفد  في  ذلك  ساهَّ  مما  اتجتماعية؛ 

ات  ان أفراد المجتمع.متمحور حول 
 
   اتهتمام السلب(  الذ

هل توجد فروق في مستوى الشخصية   السؤال الثالث 

ا  
ً
النرجسية لدى عينة من أفراد المجتمع السعودي وفق

 إناث(؟  - لمتغير الجنس )ذكور 

هذا   عل      السؤال؛ للإجا ة 
ُ
للعينات    ي جر أ )ت(  اختبار 

المستقلة لتحديد ما إذا كانت هناك اختلافات في مستوى  

أظهرت نتائا  و   الذكور واقناث، ان  الشخصية النرجسية  

البيانات   في  متطرفة  قيَّ  وجود  عدم  الأولية  التحليلات 

  (، Boxplotمقييمها من خلال فحص الرسَّ البياني )  اعد

ويلك   يا ارو  اختبار  نتيوة  أظهرت    مما p)    (05.كما 

(  اقناث-الذكور ا المجموعتان )تاعتدالية موزيع كل  يشار إ  

النرجسية،متغار      إ النسبة   هناك    الشخصية  وكان 

المجموعتان  التباين  ان  في  ليفان    موان   تختبار  وفقًا 

.05)   (p  ،( النتائا  جدول  ع6ويظهر  وجةة(  فةدم  روق ةةود 

ا  ان المجموعتان. إة ةدال   حصائي 
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 الجنس.وفقًا لمتغير  الشخصية النرجسيةة لتحديد دلالة الفرق في مستوى تات المستقلتر )ت( للعينتا( نتائج اختب6جدول )ال
 الدلالةمستوى  قيمة )ت(  الانحراف المعيتاري  المتوسط الحسابتي  العدد المجموعات 

 1.15 12.7 34.96 218 ذكور 

 

.12 

 12.4 33.25 362 إناث 

 ( (2021عبود  نتيوة الدراسة الحالية مع دراسة    تشابهت

النفس (  دمشق، دراسة عبد  كذلك  و   لدى طلبة اقرياد 

النانوية في محافظة  ( لدى مديري المدارس  2021)المجيد  

)دراسة  أيضًا  و   اغداد، جامعة    (2020محمد  طلبة  لدى 

لدى (  2019)دراسة عبد الملا  الزقازيق في مصر، وكذلك  

وجود    عدم   إ    نتائوها   أيارتعينة من المتزوجان، وال (  

في لمتغار    فروق  وفقًا  النرجسية  الشخصية  مستوى 

)ذكور،   الدراسة   ينما      .إناث(الجن   نتيوة  اختلفت 

طلبة جامعة أم  لدى    (2019)  الحالية مع دراسة السبيعي

السعودية العربية  يندي القرى  المملكة  أ و  ودراسة   ،  

  أيارت  حيث لدى طلبة جامعة الزرقاء في الأردن.  (2014)

مستوى الشخصية النرجسية    إ   وجود فروق في  نتائوها 

إناث( )ذكور،  الجن   لمتغار  الذكور   وذلك  وفقًا  .  لصالم 

الدراسة   نتيوة  أن  الباحنات  إ    ومرى  تعود  قد  الحالية 

عام   اشكل  العربي  المجتمع  في  اتجتةماعية  التنشئة  ظل 

ف في العصر   والمجتمع السعودي اشكل خاص والذي يهد 

في  ا 
ً
وإناث ذكورًا  الجنسان  التمياز  ان  خفد  إ    الحا ي 

. النواحي الأكاديمية، واتجتم  اعية، والمهنية عل  حد  سواء 

هل توجد فروق في مستوى الشخصية     الرابع السؤال  

ا  
ً
النرجسية لدى عينة من أفراد المجتمع السعودي وفق

)أعزب/عزباء الاجتماعية  الحالة    -لمتغير 

 متزوج/متزوجة(؟

هذا  للإجا ة      السؤال؛ عل  
ُ
للعينات    ي جر أ )ت(  اختبار 

المستقلة لتحديد ما إذا كانت هناك اختلافات في مستوى  

اتجتماعية   الحالة  لمتغار  وفقًآ  النرجسية  الشخصية 

نتائا التحليلات   أظهرت و   (، متزوج/متزوجة  - أعزب/عزباء)

مقييمها    اعدالأولية عدم وجود قيَّ متطرفة في البيانات  

كما أظهرت    (، Boxplotمن خلال فحص الرسَّ البياني )

يا ارو   اختبار  إ      p)     (05.ويلك  نتيوة  يشار  مما 

)أعزب/عزباء موزيع  متزوج/متزوجة(  النسبة    -اعتدالية 

في   موان   هناك  وكان  النرجسية،  الشخصية  لمتغار 

ليفان   تختبار  وفقًا  المجموعتان  ،  p)   (05.التباين  ان 

ا  ( عةةدم وجةود فةةروق دالةة  7ويظهر جدول النتائا ) احصائي 

  ان المجموعتان.

 

 وفقًا لمتغير الحالة الاجتماعية الشخصية النرجسية ق في مستوى و ة لتحديد دلالة الفر تات المستقلتر )ت( للعينتا( نتائج اختب7جدول )ال
 مستوى الدلالة قيمة )ت(  الانحراف المعيتاري  المتوسط الحسابتي  العدد المجموعات 

 47. 722. 13.0 34.23 318 عزباء -أعزب

 12.4 33.25 262 متزوجة -متزوج

الملا  تشابهت  عبد  دراسة  مع  الحالية  الدراسة    نتيوة 

الشخصية  2019) مستوى  في  فروق  وجود  عدم  في   )

أن   الباحنات  ومرى  المتزوجان.  من  عينة  لدى  النرجسية 

النرجسية   مستوى  إ    تعود  قد  الحالية  الدراسة  نتيوة 

وي -لديهَّ   السإ النرجسية  للحالة  - نمط  يكن  لَّ  حيث   ،

مما   النرجسية،  مأثار عل  درجة  أي  إ   اتجتماعية  يشار 

دة وعميقة  قدرة الفرد عل  مكوين علاقات اجتماعية جي  

. الآخرينوسليمة مع  
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مستوى     الخامسالسؤال   في  فروق  توجد  هل 

المجتمع   أفراد  من  عينة  لدى  النرجسية  الشخصية 

من   )أقل  التعليمي  المؤهل  لمتغير  ا 
ً
وفق السعودي 

الثانوية العامة  -الشهادة  الثانوية  شهادة    -شهادة 

)ماجستير  -)بكالوريوس( جامعية   عليا  - دراسات 

 دكتوراة(؟

البيانات كما مَّ مقييمها من خلال فحص الرسَّ البياني  

(Boxplot  كما أظهرت نتيوة اختبار يا ارو ويلك .)0.05)  

 (p    النانوية من  )أقل  المجموعات  كلا  موزيع  اعتدالية 

العامة-العامة النانوية  جامعية -يهادة    يهادة 

دكتوراة(  النسبة  - كالوريوس أو  ماجستار  عليا  دراسات 

التباين  ان   في  موان   هناك  وكان  النرجسية.  لمتغار 

للتوان    ليفان  تختبار  وفقًا  .  p)   (0.05المجموعات 

( النتائا في جدول  ( وجود فروق دالة إحصائيًا  8أظهرت 

 ان متوسطات المجموعات مبعًا لةمستوى النرجسية. ومن  

خلال اختبار موكي للمقارنات البعدية أمضم وجود فروق  

العامة(   النانوية  من  )أقل  المجموعة  إحصائيًا  ان  دالة 

( العامة(  النانوية  )يهادة  ، كذلك  P(    0.03والمجموعة 

ال من  )أقل  المجموعة  والمجموعة   ان  العامة(  نانوية 

( جامعية  كالوريوس(  والمجموعة  P(    0.006)يهادة   ،

عليا   )دراسات  والمجموعة  العامة(  النانوية  من  )أقل 

، لصالم موموعة )أقل  P(    0.002دكتوراة( )-ماجستار

من النانوية العامة(  متوسط أعل  من  قية المجموعات،  

إحصائيًا  ان  قية   دالة  أخرى  فروق  وجود  وعدم 

 . المجموعات

 )ف( لتحديد دلالة الفروق في مستوى النرجسية حسب المؤهل التعليمي ( نتائج اختبار8جدول )
المتوسط   العدد المجموعات 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

 قيمة ف  

(3, 576 ) 

مستوى 

 الدلالة

حجم 

 الأثر 

 

الاختبارات  

 البعدية

  9.1 42.68 22 ( أقل من الثانوية العامة1)

 

4,61 

 

 

0.03 

 

 

.023 

 

 

(1) > (4) 

 13.1 34.76 151 ( شهادة الثانوية العامة 2)

 12.4 33.74 319 )بكالوريوس( ( شهادة جامعية 3)

 11.5 31.97 88 دكتوراة(-( دراسات عليا )ماجستير4)

الدراسة   تشابهت  الفقي  الحالية    نتيوة  مع دراسة  جزئيًا 

الشخصية    (2015) مستوى  في  فروق  وجود  عدم  في 

وفقًا   والمصريان  السعوديان  من  عينة  لدى  النرجسية 

نتيوة  -)الماجستار   لمؤهل أن  الباحنات  ومرى  الدكتوراة(. 

المؤسسات   ودور  أهمية  إ    تعود  قد  الحالية  الدراسة 

من   لخبرات  التعرض  في  الفرد  ساعدت  ال (  التعليمية 

ز حول الذات  أنانية؛ فعند  
 
يأنها أن مصفد من التمرك

( لجدول   8النظر 
 
كل نود  ت  ( 

 
قل التعليي(  المؤهل  زاد  ما 

المختلفة   التعليَّ  مراحل  ساهَّ 
ُ
ت قد  لذا  النرجسية؛ 

والمتقدمة في ممارسة وموجيه السمات النرجسية  طريقة  

أكثر سوية لدى الفرد عن طريق موسعة الوعي، والمهارات  

 .َّ
 
ل  والمعارف المكتسبة نتيوة العِّ

 

السادس    مستوى  السؤال  في  فروق  توجد  هل 

المجتمع   أفراد  من  عينة  لدى  النرجسية  الشخصية 

مكة  )منطقة  الإقامة  منطقة  لمتغير  ا 
ً
وفق    السعودي 

الشرقية  -المكرمة منطقة    - الرياض    منطقة  -منطقة 

 منطقة تبوك(؟  - المنورة  منطقة المدينة -عسير

مَّ إجراء اختبار محليل التباين    السؤال؛للإجا ة عل  هذا  

لتحديد ما إذا كان هناك فروق في مستوى  الأحادي )ف(  

نتائا   أظهرت  اقدارية.  المنطقة  النرجسية  اختلاف 

التحليلات الأولية عدم وجود قيَّ متطرفة في البيانات كما  

( البياني  الرسَّ  فحص  من خلال  مقييمها  (.  Boxplotمَّ 

ويلك   يا ارو  اختبار  نتيوة  أظهرت    p)   (0.05كما 

المكرمة مكة  )منطقة  المجموعات  كلا  موزيع    - اعتدالية 

منطقة   - منطقة عسار -منطقة الشرقية -منطقة الرياض



 (م2024أ ريل/ه 1445يوال الرياض )   – 7العدد –المجلة السعودية للعلوم النفسية 

 72 

النرجسية.   -مبوك لةمستوى  مبعًا  المنورة(  المدينة    منطقة 

وفقًا   المجموعات  التباين  ان  في  موان   هناك  وكان 

 جدول  . أظهرت النتائا  p)   (0.05تختبار ليفان للتوان   

متوسطات    (9) إحصائيًا  ان  دالة  فروق  وجود  عدم 

 . المجموعات

  

 )ف( لتحديد دلالة الفروق في مستوى النرجسية حسب منطقة الإقامة  ( نتائج اختبار9جدول )
 قيمة ف   الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  العدد المجموعات 

(5, 514 ) 

 الدلالةمستوى 

  12.39 33.27 285 منطقة مكة المكرمة 

 

 

 

0.94 

 

 

 

 

0.50 

 12.26 34.29 77 منطقة الرياض

 12.60 33.36 59 منطقة الشرقية 

 12.17 37.00 38 منطقة عسير

 13.29 36.35 34 منطقة تبوك

 12.35 34.67 27 منطقة المدينة المنورة

 ( 2012)آمال  اختلفت نتيوة الدراسة الحالية مع دراسة  

أيارت   الشخصية  وال (  مستوى  في  فروق  وجود  إ   

النرجسية لدى عينة من الطلبة في جامعة الأقص ى وفقًا  

مصيَّ( وذلك لصالم المدينة. ومع    -لمتغار السكن )مدينة 

في    أظهرت ال (    CAI et al. (2011)دراسة   فروق  وجود 

المجتمع   من  عينة  لدى  النرجسية  الشخصية  مستوى 

حضرية )منطقة  السكن  لمتغار  وفقًا  منطقة    - الصين( 

ريفية( وذلك لصالم المنطقة الحضرية. ومرى الباحنات أن  

في   المعيشة  إ   طبيعية  تعود  الحالية قد  الدراسة  نتيوة 

متشا ه نسبيًا من حيث   السعودية فه(  المناطق  مصتلف 

يُشيع  ا وال (  والنقافي،  واتجتماعي،  اتقتصادي،  لجانب 

الأ  سلوك  محكَّ  وثقافية  اجتماعية   َّ قي  منل:  فيها  فراد 

الآخر   ؛ اقينار  ؛الكرم  ؛ التسامح  ؛التعاون  ين.  حب 

 التوصيات

ننت من  ا (1
ُ
تستفادة من المقياس الحا ي كأداة  حث ق

 قبل الباحنات ودراستها مع متغارات أخرى. 

وإريادية  نشأة   (2 موعوية  ندوات  إعداد  عل   العمل 

الجوانب   عل   المترمبة  وآثارها  النرجسية  الشخصية 

 الحيامية للفرد مع التركاز عل  الفئات الأقل تعليمًا. 

سوية   (3 منشئة  وأساليب  ممارسات  اتهتمام  تبن( 

من   تعزز  أن  يأنها  من  وثقافية  اجتماعية  وقيَّ 

 مستوى الشخصية السوية لدى أفراد المجتمع. 

 المقترحات  

ديموغرافية   (1 متغارات  مع  النرجسية  متغار  دراسة 

الوظيفية،   والحالة  الدخل،  مستوى  منل:  أخرى 

 العمر.

متناول   (2 ال (  والبحوث  الدراسات  من  المزيد  إجراء 

منل:   التنبؤ  النرجسية  لها  يمكن  أخرى  متغارات 

 . عوامل الشخصية الكبرى 

نات    النرجسية (3 عي  لدى  العاطفي  وعلاقتها  ات تزاز 

 متنوعة. 

 ****
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( مصطفى.  محمود  ممدو   النفسية 0202 دوي،  الوحدة   .)

وفقًا لمستوى النرجسية لدى المتفوقان دراسيًا والعاديان  

الأزهر.   التر ية  وامعة  كلية  طلاب  كلية  من  مولة 

 .185التر ية، 

( القادر.  عبد  آمال  وعلاقتها 2012جودة،  النرجسية   .)

مولة   العصا ية لدى عينة من طلبة جامعة الأقص ى.  

والنفسية   التر وية  للدراسات  اقسلامية   20الجامعة 

(2 .)549 -580. 

(. فعالية علاج المخططات  2018الحفن(، علي ثا ت إ راهيَّ. )

في خفد اضطراب الشخصية النرجسية لدى عينة من  

التر ية  قنا.   كلية  النفس ( طلاب  اقرياد  .  56،  مولة 

207-275 . 

 ( الواحد.  عبد  حمودة  التفاضلي  2020حمودة،  الأداء   .)

اليومي  استصدام   اق داعي  السلوك  قائمة  في  للمفردة 

نظرية اتستوا ة للمفردة والتحليل العاملي التوكيدي.  

النفسية.   للدراسات  المصرية  - 231(.  114)  23المجلة 

300 . 

( جديدي.  سعاد،  ن  الوافي،  عبد  يوسنة  (.  2018زهار، 

مولة علوم اقنسان والمجتمع النرجسية: مقاربة نظرية. 

7(28 .)329 -350. 

( جديدي.  سعاد،  ن  الرحمن،  عبد  (.  2015زهار،  وسنة 

مستوى النرجسية لدى المراهق الجزائري المتمدرس لدى 

اسكرة.  ثانوي  مدينة  النانية  السنة  ملاميذ  من  عينة 

 .108-86(، 1)1، مولة العلوم النفسية والتر وية

( جديدي  النرجسية 2016سعاد،  ن  مستوى  علاقة   .)

الفي   وك  اتجتماعي  التوا ل  يبكة  عل    اقدمان 

.  ] أطروحة دكتوراة غار منشورة [لدى المراهق الجزائري 

 .اسكرة .جامعة محمد خيضر

( يون .  يريف  لدى  2010الطحان،  النرجسية  مستوى   .)

النفسية.   المتغارات  وعلاقته  بعد  الشعراء  الطلاب 

 .415- 372(، 2)4، مولة الدراسات التر وية والنفسية

محمد   العيس ى،  محمد  كر،  نوفل،  خليل،  محمد  عباس، 

أ و عواد، فريال محمد. )  إ    (.  2019مصطفى،  مدخل 

دار المسارة    .9مناه  البحث في التر ية وعلَّ النف  ط

 للنشر والتوزيع.

( محمد.  الله،  )الشذوذ (.  2013عبد  النفسية  الأمراض  علَّ 

 منشورات جامعة حلب.  النفس ((.

( الصافي.  محمد  الملا،  كمتغار 2019عبد  الذات  مقدير   .)

وأعراض   العاطفي  ات تزاز  العلاقة  ان  في  وسيط 

الأزواج.   لدى عينة من  النرجسية  الشخصية  اضطراب 

 .84- 1(. 60) 60مولة اقرياد النفس (، 

(. مستويات النرجسية وعلاقتها 2014فهيَّ،  نينة إسماعيل. )

مولة  بعد اتضطرا ات النفسية لدى المرأة العاملة.  

 136-94(، 3)19، العلوم التر وية والنفسية

( إ راهيَّ.  حنان  الشقران،  جهاد،  ميماء  (.  2021القاعود، 

اضطراب   وعلاقتها  ظهور  المعرفية  التشوهات 

مولة  الشخصية الحدية لدى طلبة الجامعات الأردنية.  

(.  2)30الجامعة اقسلامية للدراسات التر وية والنفسية  

195-221 . 
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